
 

 	

Трегубова	Людмила	Ивановна	
+7	9805380914	
nadezhdaros@mail.ru	
	
Руководитель	проекта	«Молодежный	бизнес	России»	МКК	ФРПВО	
	
Бизнес-тренер	

Дата	рождения	 27.11.1964	

Базовое	образование	 Воронежский	политехнический	институт,	Физико-технический	факультет,	Кафедра	физики	
твердого	тела	(1982	–	1987)	
	

Курсы	 повышения	
квалификации/	 дополнительная	
сертификация	преподавателя	

Воронежский	институт	высоких	технологий,	программа	«Специалист	по	закупкам»,	2016	
Негосударственное	образовательное	учреждение	высшего	образования	«Московский	
финансово-промышленный	университет	«Синергия»,	повышение	квалификации	тренеров	
для	обучения	граждан	в	рамках	государственных	проектов	в	сфере	развития	малого	и	среднего	
предпринимательства	по	следующим	целевым	группам:	действующие	предприниматели,	
женщины,	граждане,	имеющие	инвалидность	по	состоянию	здоровья,	военнослужащие,	
уволенные	в	запас,	лица	старше	45	лет,	безработные	граждане,	школьники,	выпускники	и	
воспитанники	детских	домов,	молодые	люди	до	30	лет,	2019	год.		
АО	Корпорация	МСП,	подготовка	по	программам	тренингов	по	обучению	субъектов	малого	и	
среднего	предпринимательства,	2020	
	

	
	

	
Опыт	работы	 • АНО	Центр	поддержки	предпринимательства	(2012-2018)	

• МКК	Фонд	развития	предпринимательства	ВО,	руководитель	проекта	«Молодежный	
бизнес	России»	(2018-	по	настоящее	время)	



 
• Автор	и	тренер	обучающих	программ	«Коммерческие	закупки	и	продажи	на	электронных	

площадках»,	 «Госзакупки	 для	 начинающих»,	 «Госзакупки	 для	 продвинутых»,	 «Торги	 по	
банкротству	и	реализации	государственного	имущества»	(с	2017-	по	настоящее	время)	

• Тренер	образовательных	программ	поддержки	малого	и	среднего	бизнеса	Корпорация	
МСП	в	рамках	лицензионного	соглашения	c	АНО	Центр	поддержки	предпринимательства	
Воронежской	области	(2019	–	по	настоящее	время)	

• Индивидуальный	предприниматель	(консультирование	и	сопровождение	в	сфере	
государственных	и	коммерческих	закупок	на	электронных	площадках	

	
	

Области	экспертизы		
	

Госзакупки	в	соответствии	с	44-ФЗ,223-ФЗ,	615-ПП	
Опыт	разработки	и	ведения	обучающих	программ	для	руководителей	и	менеджеров	по	продажам	
товаров,	работ,	услуг	в	госзакупках.	

	
Торги	по	банкротству	в	соответствии	с	127-ФЗ	и	реализации	государственного	и	
муниципального	имущества	в	соответствии	с	178-ФЗ.	
Опыт,	проведение	обучающих	программ	по	участию	организаций	и	физлиц	в	торгах	по	
реализации	имущества	банкротов,	приватизации	государственного	и	муниципального	
имущества.	

	
Коммерческие	закупки	и	продажи	на	электронных	площадках	
Разработка	и	ведение	обучающих	программ	для	руководителей	и	менеджеров	по	организации	
продаж	через	электронные	площадки,	маркетплейсы.		

	

Предпринимательство		
20-летний	опыт	управления	собственным	бизнесом	помогает	в	реализации	программ	поддержки	
предпринимательства	для	предприятий	различных	форм	собственности,	стадии	развития.	Темы:	
основы	предпринимательской	деятельности,	составление		бизнес-плана	компании,		



 
Консультирование	и	сопровождение	предприятий	и	физлиц	при	участии	в	госзакупках,	
коммерческих	закупках	и	продажах	на	электронных	площадках.	
Разработка	и	проведение	обучающих	программ	
Опыт	разработки	и	реализации	программ	для	вовлечения	субъектов	малого	и	среднего	
предпринимательства	в	электронную	торговлю.	

	

Общая	характеристика	 Опыт	предпринимательской	деятельности	–	с	1999	года	
Педагогический	стаж	–	(1995	-1996,	2017	–	по	настоящее	время)	
Регионально,	межрегионально	и	международно	мобильна	
Преподавание	ведется	на	одном	языке:	русском		
Проведение	всех	мероприятий	в	2-х	форматах:	онлайн	и	оффлайн,	с	применением	
интерактивных	форм	обучения	в	различных	программах	и	на	платформах	(Zoom,	vebinar.ru	и	
другие)	

Профессиональная	 текущая	
деятельность		

МКК	Фонд	развития	предпринимательства	Воронежской	области	
Руководитель	проекта	«Молодежный	бизнес	России»	
Центр	«Мойбизнес»	Воронежской	области		
	
Бизнес-	тренер	Корпорации	МСП	
	

Авторские	программы	 • 	«Коммерческие	закупки	и	продажи	на	электронных	площадках»		
• «Госзакупки	для	начинающих»		
• «Госзакупки	для	продвинутых»	
• 	«Торги	по	банкротству	и	реализации	государственного	имущества»	
• «Стартапы»	
• «Успешный	старт»	

	
Реализованные	 проекты	 за	
последние	 3	 года	 (укажите	
Компанию-Клиента	 (коротко	
опишите	 предмет	 проекта;	
результаты	 реализации;	 сроки	
выполнения	и	т.д.)	

	
АНО	«Центр	поддержки	предпринимательства	Воронежской	области»	

1. Предмет	проекта:	Обучающая	программа	«Участие	МСП	в	Госзакупках»	(очный	формат)	
2. Результаты	реализации:	27	участников	
3. Сроки	выполнения:	ноябрь	2018	года	
4. Контакт:	Директор	ЦПП	Корнев	Константин	Викторович,	телефон	+79107498800	
	

АНО	«Центр	поддержки	предпринимательства	Воронежской	области»	



 
1. Предмет	проекта:	Обучающая	программа	«Участие	СМСП	в	госзакупках»	(очный	формат)	
2. Результаты	реализации:	32	участника	
3. Сроки	выполнения:	апрель	2019	года	
4. Контакт:	Директор	ЦПП	Корнев	Константин	Викторович,	телефон	+79107498800	

	
АНО	«Центр	поддержки	предпринимательства	Воронежской	области»	

1. Предмет	проекта:	Обучающая	программа	«Участие	СМСП	в	Госзакупках»	(очный	формат)	
2. Результаты	реализации:	56	участников	
3. Сроки	выполнения:	октябрь	-	декабрь	2019	года	
4. Контакт:	Демидов	Андрей	Геннадьевич,	телефон	+79107498800	

https://077.ru/news/ucastie-v-zakupkah-kak-malomu-biznesu-vyigryvat-tendery	

https://077.ru/news/malyj-biznes-osvaivaet-elektronnye-zakupki	

https://077.ru/news/elektronnye-torgovye-plosadki-otkrytye-vozmoznosti-dla-malogo-biznesa	

https://www.kommersant.ru/doc/4111748	

https://www.kommersant.ru/doc/4140185	

https://www.kommersant.ru/doc/4149055	

https://www.kommersant.ru/doc/4155547	

https://moe-online.ru/news/news-partner/1053171	

	

АНО	«Центр	поддержки	предпринимательства	Воронежской	области»	
1. Предмет	проекта:	Обучающая	программа	«Start-Up,	генерация	бизнес-идеи»	очный	

формат)	
2. Результаты	реализации:	33	участника	
3. Сроки	выполнения:	октябрь	-	декабрь	2019	года	
4. Контакт:	Демидов	Андрей	Геннадьевич,	телефон	+79107498800	

	

	
АНО	«Центр	поддержки	предпринимательства	Воронежской	области»	

1. Предмет	 проекта:	 Обучающая	 программа	 «Теоретическии� 	 курс:	 государственные	 и	
корпоративные	закупки	+	2	практических	занятия»	



 
2. Результаты	реализации:	49участников	
3. Сроки	выполнения:	апрель	2020	года	
4. Контакт:	Демидов	Андрей	Геннадьевич,	телефон	+79107498800	

	
АНО	«Центр	поддержки	предпринимательства	Воронежской	области»	

1. Предмет	 проекта:	 Обучающая	 программа	 «Теоретическии� 	 курс:	 госзакупки	 для	
поставщиков.	Причины	отклонения	заявок.	Готовые	решения.	Изменения	в	2020	г.	

	онлайн	формат)	
2. Результаты	реализации:	38	участников	
3. Сроки	выполнения:	апрель	2020	года	
4. Контакт:	Демидов	Андрей	Геннадьевич,	телефон	+79107498800	

https://moibiz36.ru/event/6488/	
	
АНО	«Центр	поддержки	предпринимательства	Воронежской	области»	

1. Предмет	 проекта:	 Обучающая	 программа	 «Теоретическии� 	 курс:	 торги	 по	 банкротству	 и	
приватизация	имущества»	

2. Результаты	реализации:	25	участников	
3. Сроки	выполнения:	май	2020	года	
4. Контакт:	Демидов	Андрей	Геннадьевич,	телефон	+79107498800	
	

https://077.ru/news/malyj-biznes-mozet-sekonomit-pri-pokupke-oborudovania-i-pomesenij	
	
АНО	«Центр	поддержки	предпринимательства	Воронежской	области»	

1. Предмет	проекта:	Обучающая	программа	 «Финансовая	поддержка	 субъектов	малого	и	
среднего	предпринимательства	Воронежской	области»		

2. Результаты	реализации:	39	участников	
3. Сроки	выполнения:	июнь	2020	года	
4. Контакт:	Демидов	Андрей	Геннадьевич,	телефон	+79107498800	

https://moibiz36.ru/event/soxranenie-sportivnoj-otrasli-v-usloviyax-krizisa-2/	
https://077.ru/news/v-voroneze-rasskazali-o-finansovoj-podderzke-malogo-biznesa	
	
	
АНО	«Центр	поддержки	предпринимательства	Воронежской	области»	

1. Предмет	 проекта:	 Обучающая	 программа	 «Юридические	 аспекты	
предпринимательства.Выбор	системы	налогообложения»	



 
	онлайн	формат)	
2. Результаты	реализации:	34	участника	
3. Сроки	выполнения:	июнь	2020	года	
4. Контакт:	Демидов	Андрей	Геннадьевич,	телефон	+79107498800	
	

	
АНО	«Центр	поддержки	предпринимательства	Воронежской	области»	

1. Предмет	проекта:	Обучающая	программа	«Проверки	субъектов	МСП»		
2. Результаты	реализации:	30	участников	
3. Сроки	выполнения:	июль	2020	года	
4. Контакт:	Демидов	Андрей	Геннадьевич,	телефон	+79107498800	
	

https://moibiz36.ru/event/proverki-subektov-msp/	
	
	
АНО	«Центр	поддержки	предпринимательства	Воронежской	области»	

1. Предмет	 проекта:	 Обучающая	 программа	 «Обеспечение	 и	 защита	 прав	 и	 законных	
интересов	 субъектов	 МСП	 при	 заключении	 и	 исполнении	 договоров	 аренды	 и	
недвижимого	имущества»		

2. Результаты	реализации:	30	участников	
3. Сроки	выполнения:	июль	2020	года	
4. Контакт:	Демидов	Андрей	Геннадьевич,	телефон	+79107498800	

https://moibiz36.ru/event/obespechenie-i-zashhita-prav-i-zakonnyx-interesov-subektov-msp-pri-

zaklyuchenii-i-ispolnenii-dogovorov-arendy-nedvizhimogo-imushhestva/	

	

АНО	«Центр	поддержки	предпринимательства	Воронежской	области»	
1. Предмет	проекта:	Обучающая	программа	«Генерация	бизнес-идей»		
2. Результаты	реализации:	29	участников	
3. Сроки	выполнения:	август	2020	года	
4. Контакт:	Демидов	Андрей	Геннадьевич,	телефон	+79107498800	

https://moibiz36.ru/event/generaciya-biznes-idej-dlya-uchastnikov-proekta-molodezhnyj-biznes-
rossii/	
	
	



 
АНО	«Центр	поддержки	предпринимательства	Воронежской	области»	

1. Предмет	проекта:	Обучающая	программа	«Госзакупки	2020»		
2. Результаты	реализации:	28	участников	
3. Сроки	выполнения:	август	2020	года	
4. Контакт:	Демидов	Андрей	Геннадьевич,	телефон	+79107498800	

https://moibiz36.ru/event/uchastie-v-gosudarstvennyx-zakupkax-gotovye-resheniya-izmeneniya-v-
2020g/	
https://077.ru/news/o-poslednih-izmeneniah-v-procedurah-goszakupok-rasskazut-v-voroneze	
	
АНО	«Центр	поддержки	предпринимательства	Воронежской	области»	

1. Предмет	проекта:	Обучающая	программа	«Успешный	старт»		
2. Результаты	реализации:	26	участников	
3. Сроки	выполнения:	сентябрь		2020	года	
4. Контакт:	Демидов	Андрей	Геннадьевич,	телефон	+79107498800	

	
https://077.ru/news/molodeznyj-biznes-rossii-priglasaet-k-startu	
https://moibiz36.ru/event/uspeshnyj-start-s-proektom-molodyozhnyj-biznes-rossii/	
	
АНО	«Центр	поддержки	предпринимательства	Воронежской	области»	

5. Предмет	проекта:	Обучающая	программа	«Азбука	предпринимателя		
6. Результаты	реализации:	46	участников	
7. Сроки	выполнения:	сентябрь	-	октябрь	2020	года	
8. Контакт:	Демидов	Андрей	Геннадьевич,	телефон	+79107498800	

https://moibiz36.ru/event/onlajn-trening-azbuka-predprinimatelya/	
	
	
	
АНО	«Центр	поддержки	предпринимательства	Воронежской	области»	

1. Предмет	проекта:	Обучающая	программа	«Азбука	предпринимателя		
2. Результаты	реализации:	25	участников	
3. Сроки	выполнения:	ноябрь	2020	года	
4. Контакт:	Демидов	Андрей	Геннадьевич,	телефон	+79107498800	

https://moibiz36.ru/event/azbuka-predprinimatelya/	
	
	



 
Курская	торгово-промышленная	палата»	

5. Предмет	проекта:	Обучающая	программа	«Особенности	участия	субъектов	МСП	в	закупках	
товаров,	работ,	услуг	в	соответствии	с	Закупки	СМСП	в	соответствии	с		223-ФЗ»	

6. Результаты	реализации:	32	участников	
7. Сроки	выполнения:	ноябрь	2020	года	
8. Контакт:	Сапунова	Юлия	Александровна,	телефон	+74712700238	

https://kursk.tpprf.ru/ru/news/389195/	
	
	
	

Выступления	 на	 конференциях,	
профессиональных	 выставках,	
проведение	 мастер-классов,	
семинаров	 и	 т.д.	 (период	 -	 за	
последний	год)	

Организатор	секций	и	спикер	на	следующих	ежегодных	мероприятиях:	
• Воронежский	Форум	«Молодежное	предпринимательство»	(секция	«Успешный	старт»	

2019)	
• Конкурс	бизнес-идей	молодых	предпринимателей	Воронежской	области	(эксперт,	

член	жюри	2020)	
	

Награды	 и	 номинации	
профессиональных	сообществ	

Благодарственные	письма	от	правительства	Воронежской	области,	г.	Воронежа,	губернатора	
Воронежской	области	и	другие	

	 						
 


